46 HISTORIA LIBER I,
Olea.

Known as zaytun in al-Andalus, from which the Spanish
word aceituna is derived. It is a small hardy tree which
can live for many centuries. It is found throughout the
Mediterranean region and some areas on the Atlantic
coast. The olives and olive oil which are obtained from
the tree have played an important part in human history.
The tree’s bountiful nature has has imbued it with a certain
magical aura echoed by Andalusi agronomists, such as
al-Tignari and Ibn al-Awwam.
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Olea europaea L. subsp. europaea « Fam. Oleaceae

En al-Andalus fue conocido como zaytin, de donde
deriva la palabra ‘aceituna. Es un pequeno arbol adap-
tado al clima mediterraneo, con gran capacidad de re-
sistencia y muy longevo, que se distribuye por la region
mediterranea y algunos puntos del litoral atlantico del
suroeste de Europa. El padre de todos los olivos culti-
vados es el acebuche, var. sylvestris, de ramillas espino-
sas y frutos mas pequefios.

Del olivo se obtienen las aceitunas, que se consumen
alifadas, y el aceite, que a lo largo de la historia ha sido
fundamental en la alimentacion e iluminacion, rituales
religiosos y magicos, y base de medicinas, cosméticos y
ungiientos. Su madera, lo mismo que su gtiito, o hueso,
del que se conseguia el llamado cisco, se ha empleado
como fuente de calor.

La generosidad de este arbol lo envuelve en un cierto
halo mdagico del que se hacian eco los agrénomos
andalusies. Asi, al-Tignari (s. XI-XII) recoge: «No debe
varearlo mds que un hombre puro y tampoco recoger
aceitunas mas que una mujer pura». Ibn al-'Awwam (s. XII-
XIII), en términos parecidos, decia de él: «Debe cuidarlo
varon honesto y puro y contento con lo que Dios le dé,
y debe alejarse de él toda mujer que esté menstruando,
varon en impureza legal o estéril o libertino».
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